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1. APRESENTACAO

O Programa Saude da Familia — PSF do Despezio localizado a Rua Antdnio
Despezio, no bairro do Despezio, possui atualmente um fluxo de pessoas que nao
atende mais a demanda de pacientes e funcionarios que em crescendo dia a dia,
motivo pelo qual a reforma do prédio sera indispensavel visando a melhoria dos
atendimentos e dando mais conformo aos pacientes e profissionais que se utilizando
daquele espaco, para consultas e atendimentos.

O presente memorial descritivo busca descrever as atividades técnicas que
serdo desenvolvidas, atendendo as normas vigentes acima citadas, a seguranca dos
pacientes, e da equipe técnica, bem como os materiais que serdo utilizados no
acabamento interno da edificacao.

Este documento complementa o projeto arquitetbnico anexo, e qualquer

divergéncia entre ambos, prevalece o que consta em projeto.

2. DESCRICAO DO EMPREENDIMENTO
Trata-se de uma reforma da edificacdo térrea composta de estrutura de
concreto armado e alvenaria. a reforma sem dara através de demolicdo de paredes

de alvenaria e dry-wall e caixilhos, e a troca de piso.

Os ambientes das edificacdes sao 0s seguintes:

AREA DA REFORMA

. RECEPCAQ;

. ARQUIVO;

. CORREDOR,;

. HALL DE ESPERA;

. ACOLHIMENTO;

. CURATIVO;

. VACINA;

. PINTURA INTERNA E EXTERNA

o N o ok~ WN P
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3. PROJETOS

Esta edificacdo contempla os projetos: Arquitetdnico (Contendo Cortes e
Fachadas) desenvolvidos pelos profissionais da Secretaria Municipal de Obras e
Servigos Publicos do Municipio de S&o Lourenco da Serra - SP.

Os projetos Arquitetdnico (Contendo Cortes e Fachadas) sdo de autoria da
Prefeitura Municipal de S&o Lourenco da Serra, efetuado de acordo com as normas
técnicas da ABNT, do Codigo de Obras Municipal e de acordo com as normas e
regulamentos dos concessionarios publicos, através de ART especifica de projeto.

Devera sempre ser levado em conta que todos os projetos obedecerdo as
normas da ABNT apliciveis aos casos, que deverao ser entregue a Secretaria Técnica
da Prefeitura para aprovacédo antes do inicio das obras, para posterior emissédo da

Ordem de Servico.

4. GENERALIDADES

Deverao ser mantidas na obra, em local determinado pela fiscalizacdo, placas
da Empreiteira e demais Responsaveis Técnicos pela execucdo, bem como a placa
padrédo da Prefeitura Municipal de Sdo Lourenco da Serra.

A construcao/reforma devera ser feita rigoprosamente de acordo com o projeto
aprovado, sendo que toda e qualquer alteracdo que por ventura deva ser introduzida
no projeto ou nas especificacdes, visando melhorias, s6 sera admitida com
autorizagéo do Responsavel Técnico pelo projeto.

Podera a fiscalizacdo paralisar os servicos, ou mesmo mandar refazé-los
guando os mesmos nao se apresentarem de acordo com as especificacdes, detalhes
ou normas de boa técnica. Nos projetos apresentados, entre as medidas tomadas em
escala (uso do escalimetro) e medidas determinadas por cotas, prevalecerdao sempre
as ultimas. Cabera a empreiteira contratada proceder a instalacao da obra, dentro das
normas gerais de construcédo, com previsdo de depésito de materiais, mantendo o
canteiro de servicos sempre organizado e limpo. Deve também manter servico
ininterrupto de vigilancia da obra, até sua entrega definitiva, responsabilizando-se por

quaisquer danos decorrentes da execucao da mesma.
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E de responsabilidade da contratada, manter atualizados no canteiro de
obras, Alvarg, caderneta de obra, CertidGes e Licencas, evitando interrupces por
embargo, assim como possuir os cronogramas e demais elementos que interessam
aos servicos.

Deverao ser observadas as normas de seguranca do trabalho em todos os
aspectos. Todo material a ser empregado na obra devera receber aprovacdo da
fiscalizacdo antes de comecar a ser utilizado. Deve permanecer no escritério uma
amostra dos mesmos.

No caso da Empreiteira querer substituir materiais ou servigcos que constam
nesta especificacdo, deverd apresentar memorial descritivo, memorial justificativo
para sua utilizacdo e a composi¢cao orcamentaria completa, que permita comparacao,
pelo autor do projeto, com materiais e/ou servicos semelhantes, além de catalogos e

informacBes complementares.

5. SERVICOES PRELIMINARES

5.1. DOCUMENTACAO

Antes do inicio dos servicos a empreiteira devera providenciar, e apresentar
para o 6rgdo contratante:

a) ART de execucéo dos servigos e reforma,;

b) Alvara de construcao;

c) CEIl (Cadastro Especifico do INSS).

Devera também ser fornecido e mantido na obra a cargo da construtora Diario

de Obra contendo todas as informacdes referentes a obra.

5.2. ALVARA DE CONSTRUCAO
A emissao do alvara sera efetuada pela prefeitura, sem dnus para a empresa

contratada, porém o pedido devera ser feito pela propria empresa.
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5.3. MATRICULA NO INSS
A empresa contratada devera efetuar em seu nome e CNPJ, a matricula da

obra junto ao INSS.

5.4. LIMPEZA E CONFORMAC}AO DO TERRENO

Ser& executada a limpeza mecéanica do terreno para retirada das gramineas,
galhos, entulhos e demais objetos.

O terreno devera ser limpo e as areas externas serao regularizadas de forma
a permitir fcil acesso e escoamento das aguas superficiais, por conta do contratado.
Havendo necessidade de efetuar servicos de terraplanagem (cortes ou aterros) no
terreno, estes deverdo ser efetuados pela Prefeitura Municipal de Sao Lourenco da
Serra, sendo que o material utilizado para o aterro devera ser de boa qualidade,

aprovado pela fiscalizacdo e fortemente apiloado.

5.5. TAXAS E PLACA DA OBRA

A empresa devera recolher as suas custas a ART de execucédo da obra e do
projeto estrutural, todos vinculados a ART do projeto arquitetdnico.

A empresa devera providenciar placa indicativa da empresa executora e do
responsavel técnico pela execucao (placa da empresa). Também devera providenciar
placa informativa da obra conforme modelo fornecido pela Prefeitura Municipal de S&o
Lourenco da Serra.

Na placa padrdo do municipio e demais placas deverao constar informacdes
da referida obra, responsaveis técnicos e demais informacdes exigidas pelo CREA-
SP.

5.6. LOCACAO DE OBRA

Por se tratar de reforma de um prédio ja edificado ndo havera a necessidade
de locacdo, mas devera ser feita toda a demarcacdo dos locais de demoligdo e
execucao da reforma. A cota do piso acabado devera ficar na mesma cota do piso
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existente, evitando assim degraus ou rampas, conforme apresentado em Projeto

Arquiteténico.

5.7. BARRACO DE OBRA E TAPUME

A empreiteira devera implantar um barraco de obra para deposito com &rea
minima de 20,00 m2 de modo a armazenar com seguranca OS materiais e
equipamentos, protegendo-os das intempéries e da acdo de vandalos. E
aconselhavel, também, uma éarea coberta para dobragem de ferros, armaduras e
execucao das formas.

Devera ser construido sanitario com lavatorio para higienizacao e asseio dos
trabalhadores. Caso a empresa, abrigue os funcionarios, suas instalacées deveréo
obedecer aos requisitos minimos de seguranca e higiene, dentro das normas e leis
vigentes. A empreiteira devera seguir, dentre outras recomendacdes, a NR18 -
CONDIQ()ES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO.

5.8. INSTALAGCOES PROVISORIAS

Para execucdo das instalacdes provisérias de agua e energia elétrica, a
empresa devera solicitar por sua conta, as concessionarias locais, a instalacdo das
mesmas.

A empreiteira sera responsavel pelas instalacbes de forma a garantir o
fornecimento de agua e energia elétrica, e, portanto, deverdo seguir as orientacdes

gue constam nos itens especificos deste memorial.
6. FUNDACOES

N&o havera a necessidade de fundacdes uma vez que os fechamentos de

vaos e paredes serdo de drya-wall, sobre piso existente.

10
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7. ESTRUTURA
Por tratar-se de reforma ndo serd necessério a execucédo de estruturas.
Obsevo que seréo utilizado os pilares e vigas de concreto armado existentes

e que a reforma nao afetara a estabilidade dos mesmos.

7. IMPERMEABILIZACAO

Toda estrutura que sera submetida a algum contato com umidade deve ser
submetida a um tratamento adequado para impedir que essa umidade caminhe pelo
alicerce e cause avarias, como a corrosédo de armaduras ou deterioracdo do concreto
e do acabamento.

Essa impermeabilizacdo devera ser feita com a adicdo de impermeabilizante
liquido no concreto e também com a aplicacdo de impermeabilizante betuminoso (a
base de hidroasfalto) na face superior e em cada face lateral das vigas a uma altura
minima de 15cm.

Aplica-se com trincha ou brocha, em demaos cruzadas, a fim de preencher
eventuais espacos vazios, com intervalo de 2 a 6 horas entre as camadas. Ao final da
altima demao, em areas abertas ou sob a incidéncia solar, promover a cura Gmida por
72 horas depois de aplicada a primeira demao de penetragcédo, aguardar 24 horas.
Apébs esse periodo, aplicar mais duas demaos, com intervalo de 24 h entre uma e
outra, para garantir a protecdo do alicerce o prosseguimento da obra (no caso,
elevacdo das paredes) pode ser realizado apenas ap0s a secagem completa do

produto.

9. PAREDES
No fechamento das paredes internas estao previstas no projeto fechamento

em parede de drywall. e deverao seguir as seguintes recomendacoes :

9.1. MATERIAIS A SEREM UTILIZADOS
* Perfis U enrijecido (montante);

* Massa de juntas;

11
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» Parafusos;
 Fixadores;

* Banda acustica;

9.2. MARCACAO DO LOCAL
Inicia a marcacdo com nivel, onde serdo fixadas as guias de piso, teto
e parede de Drywall, também é necessario marcar os locais de hidraulica, elétrica e

portas.

9.3. INSTALA(;AO DE BANDA ACUSTICA NOS PERFIS GUIAS

A banda acustica é uma espuma autoadesiva indicada para uso em todo o
perimetro da estrutura de paredes, ela impede a passagem do som pelas frestas e
pelos elementos da estrutura.

Ela também minimiza o efeito das vibracdes transmitidas pela estrutura para
a vedacado e da vedacédo para a estrutura. A aplicacdo da banda acustica na guia

inferior evita que a umidade suba para a parede.

9.4. INSTALACAO DAS GUIAS E MONTANTES PERFIS (PERFIS)

A espessura dos perfis varia de 48 mm, 70 mm ou 90 mm, a escolha da
espessura ideal é feita conforme o projeto.

O alinhamento e a fixacdo das guias (horizontais) e o posicionamento dos
montantes (verticais) deve ser realizado corretamente. Os montantes Ss&o
posicionados dentro das guias.

Deve-se obedecer uma distancia entre os montantes de 40 a 60 cm. Em

paredes curvas o espagamento € menor, variando conforme o raio de curvatura.

9.5. FIXA(;AO DAS CHAPAS DE GESSO ACARTONADO
A instalacdo das chapas de drywall deve ocorrer com elas posicionadas
verticalmente. Primeiro € realizado a instalagdo das placas de maneira que as juntas

das placas sejam alternadas em relacdo a face oposta.

12
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O encontro das placas deve ser feito sobre os perfis de ago galvanizado. As
placas devem ser parafusadas nos montantes e guias e dispostos a no maximo 1 cm
da borda da placa. E necessario deixar uma distancia de 25 a 30 cm entre os
parafusos e 1cm entre a chapa e o piso.

E preciso realizar o fechamento de um lado da estrutura com as placas e
passar para a etapa de instalacao da rede elétrica e hidraulica, assim como a etapa
de instalacdo do isolamento termoacustico, para s6 entdo, realizar o fechamento do
outro lado da estrutura da parede divisoria.

Quando a altura da chapa € insuficiente é preciso completar com outro pedaco
de chapa fazendo a amarracao, lembrando de deixar as juntas alternadas.

9.6. REDE ELETRICA E HIDRAULICA

Estas instalacBes transitam nos vazios internos das paredes e tetos, 0s
montantes sdo furados de forma alinhada, assim os fios e instalac6es hidraulicas
passam por dentro dos perfis.

Nas placas é necessario realizar apenas os furos para a instalacédo das caixas
elétricas e torneiras ja que a passagem dos eletrodutos e tubulacao hidraulica ocorre
internamente.

As caixas de eletricidade quando instaladas em ambos os lados da parede
de Drywall, devem ficar em posi¢Oes desencontradas para evitar que sejam caminhos

diretos de passagem de som.

9.7. ISOLAMENTO ACUSTICO E TERMICO (OPCIONAL)

Para o isolamento térmico e acustico é utilizado a & mineral de sua

preferéncia (1a de vidro, PET ou de rocha), que é instalada entre os montantes. Elas
ajudam o sistema a isolar ainda mais os sons e ruidos, além de proporcionar maior

conforto térmico ao ambiente.

13
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9.8. INSTALACAO DAS PLACAS NO LADO OPOSTO
Instalar as chapas do outro lado da parede, cuidando para ndo deixar as juntas

alinhadas com juntas das placas instaladas da parte oposta.

9.9. TRATAMENTO DE JUNTAS

O tratamento de juntas pode ser feito aplicando em todas as emendas das
chapas a massa de tratamento de juntas com o auxilio de uma espatula e depois a
fita de papel. Comprimir a fita para melhor aderéncia. Aplicar a massa também nos

parafusos para total regularizagao.

9.10. ACABAMENTO
Apos a secagem da massa as placas de drywall sao lixadas, resultando em
um acabamento uniforme de cada lado, onde pode ser aplicado o revestimento ou

pintura de sua preferéncia.

9.11. VERGAS E CONTRA-VERGAS EM CONCRETO ARMADO

Em todos os vaos de portas e janelas, a serem instalados deverdo ser
executadas vergas e contra-vergas de concreto armado, com comprimento minimo de
20cm para cada lado do vao sobre o qual esta sendo executada.

As vergas terdo a largura do tijolo e altura de minima de 12cm e a armadura
devera ser uma trelica de 8cm de altura, obrigatoriamente. O concreto ter4 o trago

1:2,5:3 (cimento, areia grossa e brita 1) e devera ser perfeitamente vibrado.

10.ESQUADRIAS
Serédo executadas de acordo com o projeto. Deverdo estar perfeitamente

prumadas e niveladas. Serdo basculantes e/ou correr em vidro temperado 8mm.

10.1. ESQUADRIAS DE MADEIRA
As portas internas serdo de madeira semi-oca e as externas de madeira

macica, nas dimensdes do projeto, com tratamento anti-cupim. As vistas deverao ser
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da mesma madeira utilizada para as portas, e seréo lisas de 8 cm de largura. A
madeira utilizada sera de 12 qualidade e sera ser rejeitada pela fiscalizacao, qualquer
peca que nao atenda a esta especificacao.

Todas as portas de acesso aos ambientes onde forem instalados
equipamentos de grande porte devem possuir folnas removiveis. As portas de
banheiros e sanitarios de pacientes devem permitir a retirada da folha pelo lado de
fora conforme RDC n°50, 4.3- Circulagdes Horizontais, item “b” Portas - pag.87 —a fim
de que sejam abertas sem necessidade de empurrar 0 paciente eventualmente caido
atras da porta.

As portas dos banheiros e sanitarios de pacientes permitirdo a retirada da
folha pelo lado de fora. As macganetas das portas serdo do tipo alavanca.

As portas devem ser dotadas de barra horizontal (puxador horizontal)
instalado a 90cm do piso conforme NBR 9050 aonde houver contato com o publico.

As pecas e elementos que constituem as esquadrias de madeira deverao ter
fabricacdo esmerada e assentes na obra com grande cuidado. Serao rejeitadas todas
as pecas que apresentarem sinais de empenamento, deslocamento, rachaduras,
lascas, desigualdades de madeiras ou outros defeitos.

O assentamento deverd ser feito com toda perfeicdo, sé sendo permitido o
uso de parafusos ou pregos de cabeca pequena, que figuem completamente
embutidos na madeira.

A madeira a ser utilizada nas esquadrias devera ser de primeira qualidade.

10.2. PEITORIS E SOLEIRAS EM GRANITO

Nos peitoris de todas as janelas deveréo ser executadas soleiras em granito
escuro com 2% de inclinagao para o exterior e pingadeira na extremidade, na largura
de 10 cm e comprimento excedendo a 6 cm (3 cm cada lado) do vao em questao.

Serdo colocadas soleiras também nos vaos para portas que dao acesso para
as areas externas, com as mesmas caracteristicas das que serdo colocadas nas
janelas, com a largura da parede acabada. Todas as medidas dever&o ser tiradas “in

loco”.
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10.3. FERRAGENS

As ferragens para as esquadrias serdo de 12 qualidade, inteiramente novas,
de facil manejo e em perfeitas condi¢cdes de funcionamento e acabamento. O
assentamento das ferragens sera procedido com particular esmero pela empreiteira.

Os rebaixos ou encaixes para dobradicas, fechaduras de embutir, chapas,
espelhos, etc..., terdo a forma das ferragens, ndo sendo toleradas folgas que exijam
emendas, taliscas de madeira, etc.

A localizacao das ferragens nas esquadrias serd medida com precisdo, de
modo a serem evitadas discrepancias de posicéo ou diferencas de nivel perceptivel a
vista. As macanetas das portas, salvo condi¢des especificas, serdo localizadas a 1,10
m do piso acabado e serdo do tipo alavanca.

As portas externas receberdo o numero de dobradicas necessario para seu
perfeito funcionamento. As portas internas receberéo 3 (trés) dobradicas cada uma.

As portas externas receberéo fechaduras de latdo, de embutir, tipo externa,
de cilindro, com espelho e macaneta tipo alavanca em ferro cromado polido.

Os cilindros das fechaduras das portas externas serdo tipo monobloco,
formato oval. As chaves deverédo ser obrigatoriamente cromadas.

As portas internas aos banheiros deveréo ter ferragens de primeira linha e
fechadura especifica para banheiro publico (fechadura do tipo tarjeta com indicacao
de “livre” ou “ocupado”).

10.4. VIDROS

Os vidros para as janelas existente que néo serdo substituidas serdo lisos
com 4,00 mm de espessura, colocados com neoprene. Os vidros temperados seréao
de no minimo 8,00 mm e serao liso e incolor.

Os vidros serdo fornecidos nas dimensdes respectivas, procurando-se
sempre que possivel, evitar o corte no local da construcdo. As bordas de cortes serdo
esmerilhadas de forma a se apresentarem lisas e sem irregularidades, sendo
terminantemente vedado o emprego de chapas de vidros que apresentem arestas

estilhacadas.
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11. LASTRO, PISO E CONTRAPISO

Devera ser executado até o nivel de 2cm a 5 cm lastro de concreto magro pra
a regularizacdo do piso na area da recepcdo e demais locais que se fizerem
necessarios para a regularizacéao do piso, sempre obedecendo os niveis do projeto e

seguindo as normas da ABNT para o mesmo

11.1. PISO EM GRANILITE

O piso interno recebera acabamento em granilite espessura de 8 mm, incluso
juntas de dilatacdo plasticas na cor cinza 17 x 3 mm (altura x espessura) com quadros
de no maximo 1,50 x 1,50 metros.

A cor da granilia sera definhada pela fiscalizacédo durante a fase de obra.

Antes do assentamento, 0 contrapiso sera perfeitamente limpo, retirando-se
todos os detritos, excessos de argamassa etc., e devidamente varrido, removendo-se
inclusive a poeira.

O rodapé devera ser de granilite boleado e embutido no reboco para se evitar
o acumulo de sujeira nas bordas. O caimento do piso devera ser para as portas de
acesso as salas com inclinacdo de no maximo 2%. Deverdo ser observados e
executados desniveis de piso na éarea interna, conforme indicado no Projeto de

Arquitetura.

11.2. PISO EXTERNO

O acesso externo frontal de pedestres e 0 acesso das ambulancias possuiréo
piso em cimento desempenado. O acesso das ambulancias devera ser com piso
cimentado espessura de 7 cm armado e capacidade de carga de 35 Mpa e no acesso
de frontal de pedestres com 6cm de espessura devidamente assentados sobre uma
camada de 12,0cm com brita graduada ou areia média e grossa compactadas.
Deverao ser observados os caimentos adequados para o perfeito escoamento das
aguas superficiais. A base devera ser compactada com soquete ou placa vibratéria.
Sobre a base devera ser espalhada uma camada de areia média limpa na espessura

de 4,0cm, sendo que no acesso de ambuléncias o colchdo de areia devera ser
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substituido por um lastro de concreto magro. As pecas deverédo ter encaixe perfeito,
ndo possuindo folgas entre elas. Apés colocacdo das mesmas, devera ser espalhada
areia fina até o preenchimento de todas as juntas, sendo o excesso removido com

uma vassoura.

12.REVESTIMENTO
Os revestimentos apresentar-se-do0 perfeitamente desempenados e

aprumados.

12.1. CHAPISCO
O chapisco seréa constituido de cimento e areia grossa, possuindo 7mm com
preparo e aplicacdo. Antes de ser chapiscada, a parede devera ser bem molhada e a

areia aplicada devera ser lavada e de 12qualidade.

12.2. REBOCO

Sera executado reboco nas paredes internas e externas. As paredes devem
estar bem molhadas.

O reboco somente devera ser iniciado apés a completa pega entres as
alvenarias e o chapisco e depois de embutidas todas as canaliza¢cfes hidraulicas e
elétricas projetadas.

O reboco sera executado perfeitamente no prumo e no esquadro, nivelando-
se rigorosamente também o acabamento das arestas superiores.

Os rebocos serao regularizados, desempenados e feltrados até apresentarem
um aspecto uniforme, sem sinais de grdo de areia, com parametro perfeitamente
plano, ndo sendo tolerada qualquer ondulagédo do alinhamento da superficie, exceto
nos locais onde o revestimento final sera azulejo, onde o emboc¢o devera ter parametro
aspero.

Serd uma argamassa de cimento, cal hidratada e areia, podendo ser utilizado
substituto de cal na forma liquida para evitar fissuragdo e devera ter espessura de 15

mm.
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13 . PINTURA

As superficies a serem pintadas deverao estar rigorosamente limpas, isentas
de pé, Oleo ou graxa, e deverdo estar completamente secas. A eliminacédo da poeira
devera ser completa, tomando-se precaucdes especiais contra o levantamento de po
durante os trabalhos, até que as tintas sequem inteiramente.

Tanto para as paredes internas quanto para as externas deverda ser aplicada
uma demao de selador fosco, para posterior aplicagdo da textura/tinta.

Nas paredes externas devera ser aplicada textura acrilica baixa, aplicada com
rolo de |a de carneiro, sempre no sentido de baixa para cima. Sobre a textura devera
ser aplicada duas demaos de tinta acrilica fosca.

Todas as tintas serdo rigorosamente agitadas dentro das latas e
periodicamente mexidas, a fim de evitar a sedimentacdo dos pigmentos e
componentes mais densos. A 24 diluicdo sera somente com solvente apropriado ou
de acordo com as instru¢des do fabricante.

As tintas serdo de primeira linha, em acrilica fosca para as paredes e teto
conforme especificagdes constantes no projeto arquitetdnico. As superficies deverao
ser corrigidas de todo e qualquer defeito de revestimento, limpas e lixadas. Deverao
ser dadas tantas deméos quantas necessarias, com o0 minimo de duas demaos até o
perfeito recobrimento das superficies. Cada deméao de tinta s6 podera ser aplicada
guando a precedente estiver perfeitamente seca.

Os trabalhos de pintura em locais imperfeitamente abrigados serdao suspensos
em tempo de chuva.

Serdo adotadas precaucdes especiais no sentido de evitar salpicaduras de
tintas em superficies ndo destinadas a pintura (vidros, ferragens de esquadrias,

ceramicas, etc.).
13.1. PAREDES INTERNAS

Aplicacdo de selador e aplicar no minimo duas demdaos de pintura acrilica
fosca. A cor sera o definida pela fiscalizacao.
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13.2. DE PAREDES EXTERNAS
As paredes externas deverao receber a aplicacdo de uma demao de selador,
textura acrilica baixa e pintura com tinta acrilica fosca nas cores padrao indicadas pelo

projeto.

13.3. ESQUADRIAS DE MADEIRA

Todas as portas de madeira, tanto internas quanto externas, deverdo ser
perfeitamente lixadas e suas imperfeicdes corrigidas, de maneira que suas superficies
e arestas apresentem um perfeito acabamento, sem ferpas, furos ou fibras
‘levantadas”.

A tinta a ser utilizada devera ser tinta PU, cor a ser definida pela fiscalizacao,
gue devera ser aplicada com pistola de ar comprimido.

Tanto as folhas das portas quanto os marcos e guarnicdes deverdo ser

pintados da maneira descrita acima.

14. REDE DE AGUA FRIA/ HIDROSANITARIO

14.1. LAVATORIOS

Todos os aparelhos, tais como lavatérios e seus respectivos acessorios, seréo
testados pela fiscalizagdo antes da entrega da obra.

Os lavatorios serdo suspensos, de parede e/ou de sobrepor conforme
especificacdes de projeto.

E vedada a instalagdo de lavatorio de coluna. Todos os metais, registros,
torneiras para lavatorios, deverdo ser de primeira linha. Os aparelhos a ser instalados
Sao 0s seguintes:

* Lavatorio de louga suspenso;

* Lavatorio de louca fixado na parede;

*» Torneira de pressao para lavatorios.

Todos os aparelhos deverdo estar isentos de trincas ou arranhdes, ou
qualquer outra falha ou defeitos de fabricagéo.
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Toda a louca devera ter a mesma cor, tom e procedéncia, preferencialmente
branco ou branco gelo.

Junto aos lavatorios deverdo ser instaladas saboneteiras plasticas para
sabonete liquido, bem como porta papel toalha.

Devera ser prevista a instalacdo de um bebedouro na érea de circulacgéo,
portanto faz-se necessario a instalacdo de uma tomada, um ponto de 4gua e um ponto

de esgoto.

14. 2. TORNEIRAS
A - Torneira Bica mével:

A torneira da bancada da copa dos funcionarios devera ser tipo bica movel.

B- Torneira para lavatorio:

As torneiras dos lavatérios serdo metalicas, cromadas, padrdo comercial, de
boa qualidade. As torneiras dos lavatérios serdo de bancada e do tipo temporizada
(tipo pressmatic). Nos balcdes, a torneira do lavatério devera ser fixada no tampo de

granito, ndo sendo permitido sua saida diretamente da parede.

15. INSTALAGOES ELETRICAS, TELEFONICAS E REDE DE LOGICA

Deverdo ser executadas rigorosamente dentro das normas técnicas de
construcdo vigente da ABNT NBR 5410 Tensdo — Instalacdes Elétricas de Baixa
Tensdo e em conformidade com o Projeto Executivo. Questbes e problemas
imprevistos deveréo ser discutidos previamente com a fiscalizacéo e os autores do
projeto.

Todas as instalacbes elétricas serdo executadas com esmero e bom
acabamento, com todos os condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente
amarrados em posicao e firmemente ligados a estrutura de suporte e aos respectivos
pertences, formando um conjunto mecanico eletricamente satisfatério e de boa
aparéncia. SO serdo empregados materiais rigorosamente adequados para a

finalidade em vista e que satisfacam as normas da ABNT que |lhes sejam aplicaveis.
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Na execucdo dos servicos relativos as instalacbes elétricas deverdo ser
rigorosamente observadas as normas da Energisa e de acordo com o respectivo
projeto.

Os eletrodutos deverdo ser embutidos nas paredes, obedecendo os tracados
do projeto. Os eletrodutos serédo de PVC do tipo anti-chama, ou PEAD corrugado
flexivel, embutidos nas paredes de alvenaria, com bitola n&o inferior a %4”.

O ramal de servico sera subterraneo, partindo do poste e terminando em caixa
com tampa metalica para baixa tensao ligada em mureta especifica para a instalacao
do quadro de medicdo. O ramal de entrada partird do ramal de servi¢co e indo até o
quadro de medigao.

A empreiteira devera deixar o comprimento necessario de fios para o ramal
de ligacdo e, ainda deixar instalado nos eletrodutos, o ramal da entrada com as
devidas esperas para conexdo com o medidor, bem como a ligacdo dos condutores
do quadro de medic&o ao quadro de distribuicdo (embutido).

A bitola dos condutores dos ramais de ligacdo e entrada, o quadro de
medicdo, o condutor de aterramento, a haste—terra e a caixa de inspecdo do
aterramento deverdo ser todos padronizados conforme normas de Enel.

Foi prevista iluminagéo interna ao prédio, com comandos por intermédio de
interruptores simples, duplos ou triplos; foram previstos pontos de luz com lampadas
fluorescentes fixadas no forro de PVC. Os interruptores e as tomadas serdo do tipo
de embutir, de plastico. A instalacéo elétrica serd executada de acordo com o projeto
elétrico fornecido pelo Departamento Técnico da Prefeitura Municipal estando de
acordo com as normas da Enel e regulamentos dos concessionarios publicos.

O fornecimento da energia elétrica se dara através da concessionaria publica
— Enel.

Todos os materiais elétricos deverdo ser de 12 qualidade, linha atual de
mercado. Copia das notas fiscais dos equipamentos elétricos assim como 0s
respectivos Termos de Garantia devera ser entregue a Fiscalizagdo, por ocasido do

Recebimento Provisoério.
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15.1. TOMADAS E INTERRUPTORES

As tomadas e interruptores serdo do tipo embutir, em caixas de PVC, de
primeira qualidade, chumbadas na alvenaria.

Deverdo ser instaladas tomadas 220 volts a 30 cm (saida baixa), 1,30m (saida
média) e 2,20m (saida alta) do piso, conforme projeto especifico.

Em cada sala/consultorio devera ser instalada o nimero de tomadas conforme
projeto elétrico, com trés pinos com aterramento, de 12 qualidade.

Devem ser tomados cuidados para prevenir conexdes indevidas entre plugues
e tomadas que ndo sejam compativeis.

Em particular, quando houver e se houver circuitos de tomadas com diferentes
tensdes as tomadas fixas dos circuitos de tensdo mais elevada, pelo menos, devem
ser claramente marcadas com a tenséo e elas providas.

Essa marcacao pode ser feita por placa ou adesivo, fixado no espelho.

A distribuicdo das tomadas e interruptores sera de acordo com o0 projeto
elétrico fornecido pelo Departamento Técnico da Prefeitura Municipal.

15.2. ILUMINACAO INTERNA

A iluminacgéo interna provida por luminarias em calhas chanfradas e lampadas
fluorescentes (2 lampadas x 32W) com fundo refletor de aluminio alto brilho e com
reator eletrénico de 220V fixadas na laje ou forro. Nos ambientes indicados em projeto
serdo instalados bocais e lampadas fluorescentes compactas. Os equipamentos de
iluminacdo destinados a locais molhados ou Umidos devem ser especialmente
concebidos para tal uso, ndo permitindo que a agua se acumule nos condutores,

portas-lampada ou outras partes elétricas.

TIPO DE FIO COR
(*) Condutor neutro Azul-claro Condutor de protecdo Verde e amarelo ou
elétrica verde Condutor de aterramento Verde Condutor fase Vermelho, branco ou

preto
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(*) Cores estabelecidas pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas —
ABNT 31 16.3.

15.3.PADRAO DE ENTRADA

A entrada de energia elétrica sera subterrdnea. Os condutores do ramal de
entrada serdo de cabos de cobre eletrolitico, de bitola 50 mm2, com isolacéo tipo PVC,
para 750 V. Nao podera ter emendas em local algum e ser& enfiado em eletroduto de
PVC, tipo Kanalex-kl ou similar, envelopado em concreto. Em toda a extenséo
subterrdnea devera ser colocada uma fita identificativa de rede de energia elétrica.
Junto ao poste particular da medicéo o eletroduto serd de PVC, rigido, pesado de
bitola 2”. Ao pé do poste e distante deste 70cm, no lado da saida da medicédo, na troca
de direcdo dos dutos serdo construidas caixas de passagem de dimensdes
65x41x80cm, dotadas de tampa de ferro fundido padrdo Celesc e dreno para
escoamento de agua. O condutor neutro devera ser na cor azul e terd a mesma bitola
dos condutores das fases.

A protecao geral sera através de disjuntor termomagnético trifasico de 125 A,
dimensionado, levando-se em consideracdo a carga instalada e a capacidade de
conducao de corrente dos condutores, bem como a coordenacdo com os disjuntores
das unidades de consumo. Todos 0s circuitos internos terdo protecfes através de

disjuntores termomagnéticos calculados conforme sua carga e bitola dos condutores.

15.3.1. MEDICAO

A medicdo sera atraves de uma caixa de medicdo trifasica para abrigar
medidor eletrbnico, instalada em mureta construida junto ao poste particular. O ramal
de ligacéo sera de cabos de cobre bitola 50 mm2 — 750V, sendo que o neutro tera cor

azul e as fases preto, branco e vermelho.

15.3.2. ATERRAMENTO
Todas as tomadas terdo pinos (2P+T), deveréo ser aterradas e a bitola do

condutor de protecao devera ter bitola igual a do neutro ligadas a uma malha de terra
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formada por cinco eletrodos de aterramento, tipo Cooperweld, D13x2400 mm, ligados
e interligados por um condutor de cobre nu, meio duro, bitola 35mm?. A resisténcia de
terra, neste caso, ndo deve exceder a 10 Ohms, satisfazendo as normas dos

concessionarios publicos Enel e normas da ABNT.

15.4. QUADRO DE DISTRIBUICAO

Deverd ser executados quadros de distribuicdo de energia para forca e
iluminacdo, com protecdo dos circuitos por disjuntores e fio terra. Nos quadros de
distribuicdo devem ser previsto espacos de reserva para ampliagdes futuras. O quadro
de distribuicdo deve ser instalado e ser provido de identificagcdo do lado externo,
legivel e ndo facilmente removivel. Os quadros de distribuicdo devem ser entregues
com a adverténcia, orientacdo da NBR 5410. A adverténcia pode vir de fabrica ou ser
provida no local, antes de a instalacdo ser entregue aos usuarios, e ndo deve ser

facilmente removivel.

ADVERTENCIA:

Quando um disjuntor ou fusivel atua, desligando algum circuito ou a instalacéo
inteira, a causa pode ser uma sobrecarga ou um curto-circuito. Desligamentos
frequentes séo sinal de sobrecarga. Por isso, NUNCA troque seus disjuntores ou
fusiveis por outro de maior corrente (maior amperagem) simplesmente. Como regra,
a troca de um disjuntor ou fusivel por outro de maior corrente requer, antes, a troca
dos fios e cabos elétricos, por outro de maior secao(bitola). Da mesma forma, NUNCA
desative ou remova a chave automatica de protecdo contra choques elétricos
(dispositivo DR), mesmo em caso de desligamento sem causa aparente. Se 0s
desligamentos forem frequentes e, principalmente, se as tentativas de religar a chave
nao tiverem éxito, isso significa, muito provavelmente, que a instalacdo elétrica
apresenta anomalias internas, que sO podem ser identificados e corrigidos por
profissionais qualificados. A DESATIVACAO OU REMOCAO DA CHAVE SIGNIFICA
A ELIMINAQAO DE MEDIDA PROTETORA CONTRA CHOQUES ELETRICOS E
RISCO DE VIDA PARA OS USUARIOS DA INSTALACAO.
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15.5. TELEFONIA

Devera ser executada rigorosamente dentro das normas técnicas vigentes, e
seguira projeto de instalacbes. Devera ser previsto instalagdo para acesso a
INTERNET de banda larga. Deveréo ser instaladas tomadas para telefone, conforme
projeto basico em anexo. As tomadas deverdo ficar a 0,30 m do ch&o e deveréo
possuir a fiacao no interior dos eletrodutos.

15.6. LOGICA

Deverdo ser previstos pontos de rede para equipamentos de informatica na
recepgao, administracao, repouso motorista, estar equipe, repouso medico, posto de
enfermagem. A rede de forca devera ser entregue com eletrodutos, cabos e fios, caixa

de passagem e pontos de tomadas para 03 pinos com aterramento.

15.7. PONTO DE TV PARA SALA DE ESPERA
Serdo instalados em local indicado no projeto de arquitetura e instalacdes
elétricas para 02 pontos para tomadas de TV de parede, com altura de 2,20 m do piso

acabado.

15.8. INSPECAO VISUAL

A inspecéo visual deve preceder os ensaios e ser efetuada normalmente com
a instalacdo totalmente sem energia. A inspecao visual é destinada a verificar se os
componentes que constituem a instalagéo fixa permanente:

1- Sé&o conforme as normas aplicaveis (isto pode ser verificado por marca
de conformidade, certificado ou informacao declarada pelo fornecedor);

2- Foram corretamente selecionados e instalados de acordo com a
NBR5410.

3- N&o apresentam danos aparentes que possam comprometer seu

funcionamento adequado e a segurancga.
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16. INSTALA(;OES PREVENTIVAS CONTRA INCENDIO

Deveréa respeitar o projeto preventivo contra incéndio. Também devera ser
executado o abrigo de gas devidamente equipado conforme normas do corpo de
bombeiros.

Deverao ser instalados extintores conforme o projeto e as demais exigéncias

do Corpo de Bombeiros, assim como placas de sinalizacao e luzes de emergéncia.

17. COMPLEMENTACAO DA OBRA

17.1. PLACAS INTERNA PARA SINALIZAQAO DAS SALAS

As placas internas de sinalizagdo das salas sdo muito importantes, pois
facilitam o acesso, orientam os profissionais, 0s pacientes, os acompanhantes e
garantem o perfeito funcionamento da a unidade basica de saude. Elas devem ser
instaladas nas entradas das respectivas salas de atendimento (sobre a porta).
Tamanho: 20cm (largura) x 10cm (altura). A fonte do texto deve seguir o padrédo do
manual — Frutiger Bold, e a proporc¢éo indicada abaixo.

Os nomes das salas devem ser centralizados e as placas deverdo ser em

acrilico e fixadas diretamente nas paredes.

17.2. LETREIRO DE IDENTIFICAQAO - SINALIZAQAO PLACA EXTERNA

Esta placa faz parte da sinaliza¢@o obrigatoria da unidade béasica de saude.
Deve ser instalada na fachada principal em local visivel.

Placa Horizontal: Utilizar a versao horizontal da logomarca UPA 24h. Neste
caso, seu tamanho minimo de aplicagéo é 150cm de largura por 75cm de altura.

Neste caso, usar a marca horizontal da unidade basica de saude,
acompanhada das marcas do Municipio, estado, SUS, Ministério da saude e governo
Federal, centralizadas na parte inferior conforme imagem abaixo.

O letreiro devera ser executado sobre placa metéalica. Esta placa devera
receber pintura com fundo especial para chapa galvanizada e posteriormente duas
demdos de tinta esmalte sintético ou epdxi. As demais placas
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indicativas/sinalizacao/téten da unidade béasica de salude deve seguir o padrédo
definido pelo manual de identidade visual disponibilizado pelo Ministério da Saude.

17.3. BARRAS METALICAS

As barras metalicas deverdo seguir os detalhes do projeto arquiteténico, com
didmetro minimo de 3,5 cm.

As barras de apoio nos banheiros para deficiente fisico devem ser chumbadas
as paredes e embutidas nas portas, devem ser perfeitamente fixadas de modo que

nao apresentem mobilidade alguma. Fonte: NBR 9050.

17.4. BATE MACAS /CORRIMAOS

Sera instalado bate macas com funcdo de corrimdo no perimetro das
circulacdes de pacientes. A finalizacdo do bate macas deve ser em curva. A altura de
instalacao sera de 0,90 cm em relacdo ao nivel do piso. O material do bate macas
deve ser antichamas, resistente ao impacto, lavavel eanti-fungos. 36 19.5. Preparo de
Terreno para Plantio de Grama e Plantio de Grama em Placas E obrigatdrio o uso de
adubo e calcario para preparo do plantio, assim como material de aterro utilizado sera

de 1° categoria. Toda a area verde deve ser coberta com leiva, ficando uniforme.

17.5. VEDACAO PARA EVITAR ENTRADA DE ANIMAIS SINANTROPICOS

Devem ser adotadas medidas para evitar a entrada de animais sinantrépicos
nos ambientes da unidade basica de saude:

-Vedar frestas ou vaos que possam servir de porta de entrada aos ratos para
0s ambientes internos;

-Colocar telas mosquiteiro em todas as janelas.

-Vedar juntas de dilatagéo.

-Vedar os espagos existentes entre as telhas e as paredes com placa de

fechamento de onda pintada na mesma cor da parede da edificacao.
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18. LIMPEZA FINAL E ENTREGA DA OBRA

Seré removido todo o entulho do terreno, sendo ele cuidadosamente limpo e
varrido. Durante o desenvolvimento da obra, sera obrigatéria a protecdo dos pisos
ceramicos recém-concluidos, nos casos em que a duracdo da obra ou a passagem
obrigatoria de operarios exigir.

Os pisos ceramicos serdo perfeitamente lavados de acordo com as
especificacdes e apds abundantemente enxaguados. Serao retirados e limpos todos
0S excessos de argamassa porventura existentes na alvenaria.

Ainda, serdo lavados aparelhos sanitarios, vidros, ferragens e metais,
devendo ser removidos quaisquer vestigios de tintas, manchas e argamassa.

A protecdo minima consistira da aplicacdo de uma demao de cera incolor.

Os azulejos seréao inicialmente limpos com pano seco; salpicos de argamassa
e tinta serdo removidos com esponja de aco fina; lavagem final com agua em
abundancia.

A limpeza dos vidros far-se-4 com esponja de aco, removedor e agua. Os
aparelhos sanitarios serdo limpos com esponja de aco, sabdo e agua.

Os metais devero ser limpos com removedor. E terminantemente proibido o
uso de acido muridtico para lavagem de piso ceramico, azulejos, calcadas em
concreto e pecas de ferro/metalicas. Todos os servi¢os de limpeza serdo executados
com o maximo de esmero e sem danificar ou prejudicar outras partes da obra.

A obra sera entregue em perfeito estado de limpeza e conservacao.

Deverdao apresentar funcionamento perfeito todas as instalacdes,
equipamentos e aparelhos, com as instalacdes definitivamente ligadas as redes de
servicos publicos: agua, esgoto, luz e forca, telefone, logica e gas. Também é
obrigatéria a verificagdo da vedacdo de caixilhos, inexisténcia de infiltracdes,
funcionamento de aparelhos sanitarios, luminarias, inexisténcia de vazamento de
agua nas tubulacdes.

Devera ser feita a inspecéo final com a participacao conjunta da Contratada e
da Fiscalizacdo, produzindo-se o Relatério de Inspecdo Final, no qual serdo
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apontados todos os eventuais acertos ou complementos de servigos constantes no
contrato.

A CONTRATADA devera emitir uma carta informando estar concluida a obra,
declarando, que ela ja executou todas as verificagcbes acima mencionadas. As
verificacbes deverdo receber aprovacao da fiscalizacdo apos rigorosa vistoria.

Finalizada a obra, a contratada devera solicitar o “Termo de Recebimento
Provisorio” da mesma. Paralelamente devera ainda a contratada requerer junto ao
INSS a CND da obra.

Apébs sanadas todas as irregularidades apontadas no Termo de Recebimento
Provisério, e tendo sido apresentado a CND da obra, sera emitido o “Termo de
Recebimento Definitivo”.

Por ocasido do recebimento provisorio da obra deverdo ser entregues a
fiscalizacdo, devidamente documentadas através de carta, as coOpias das Notas
Fiscais e o0s respectivos Manuais de Instrucdo e termos de garantia de todos os
equipamentos constantes no contrato, tais como: equipamentos contra incéndio,
sistema de alarme, fluxo metros de ar comprimido, e metais sanitarios.

A fiscalizacdo devera entregar toda a documentacdo a Coordenacdo da
Unidade, apds a ocupacao da obra.

O recebimento da ultima parcela do cronograma fisico financeiro esta
vinculada a apresentacdo da CND, da Vistoria do Corpo de Bombeiros, do Habite-se
sanitario emitido pela Vigilancia Sanitaria e emissao do “Termo de Recebimento
definitivo da obra”.

A contratada devera executar, ap0s 0 encerramento dos servicos de
construcdo do prédio, a tarefa de desmontagem de todas as instalacdes provisorias
do canteiro de obras.

O prazo para esse servi¢o deve estar incluso no prazo total a obra.

Deverao ser entregues 02 jogos completos de chaves de todas as portas
instaladas no edificio, chaves estas que ja fazem parte da fechadura, mas no caso de
perda durante a execucdo da obra a CONTRATADA devera providenciar copia das

mesmas.
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19. OBSERVACOES

- Nas areas criticas e semicriticas ndo deve haver tubulacdes aparentes nas
paredes e tetos. Quando estas nao forem embutidas, devem ser protegidas em toda
sua extensdo por um material resistente a impactos, a lavagem e ao uso de
desinfetantes.

- Todas e quaisquer duvidas nas especificacdes acima deverdo ser verificadas
junto a fiscalizacdo da obra.

- E sempre conveniente que seja realizada uma visita ao local da obra para
tomar conhecimento da extensao dos servigos.

- Sugestdes de alteracdes devem ser feitas ao autor do projeto e a
fiscalizacéo, obtendo deles a autorizac&o para o pretendido, sob pena de ser exigido
0 servico como inicialmente previsto, sem que nenhum 6nus seja debitado ao
Contratante.

- Qualquer duvida com relacdo aos projetos e/ou memorial descritivo devera
ser esclarecida anteriormente ao inicio dos servigos, em requerimento por escrito,

diretamente a fiscalizacdo da Obra.

Sao Lourenco da Serra, 22 de abril de 2024.

Felipe Geferson Seme Amed
Prefeito

Responséavel Técnico
Eng° Civil: BIANCA H. DOBASHI
CREA N° 5070292468/SP

31



